
 

 

  

 

ПЛАН 

мероприятий в МБДОУ детском саду № 11 «Аревик»  по проведению 

«2026  -  Года единства народов  России».   

 

Цель: Формирование у дошкольников основ гражданской идентичности, уважения к культурному многообразию 

народов России, воспитание патриотизма и толерантности через интеграцию темы единства народов в 

образовательную, методическую и просветительскую деятельность. 

 

Задачи: 

1. Для воспитанников: 

 Познакомить с культурой, бытом, традициями, фольклором, национальными костюмами и играми некоторых 

народов России (с акцентом на народы, проживающие в Ростовской области и представленные в детском саду). 

 Развивать интерес к истории и географии России как многонациональной страны. 

 Воспитывать уважение к представителям разных национальностей, чувство общности и единства и гордости за 

общую Родину. 

 Сформировать первичные представления о России как многонациональном государстве. 

 Развивать творческие способности через художественную и музыкальную деятельность на основе национальных 

мотивов. 

2. Для педагогов: 

 Повысить профессиональную компетентность в области реализации поликультурного и гражданско-патриотического 

воспитания в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО.  

 Разработать и внедрить методические материалы, проекты и формы работы по теме единства народов России. 

 Обогатить развивающую предметно-пространственную среду группами материалами по теме.   

3. Для родителей: 

Приложение № 1  

к Приказу № 4 от 12.01.2026г. 
 



 Вовлечь семьи в совместную деятельность по изучению культурного наследия народов России. 

 Повысить педагогическую культуру родителей в вопросах воспитания толерантности и патриотизма у детей. 

 Укрепить детско-родительские отношения через совместную творческую и познавательную деятельность. 

 

№ Наименование мероприятия 
Сроки 

проведения 
Участники Ответственные 

I. Организационные мероприятия 

 

1 

Разработка и утверждение плана проведения 

мероприятий в МБДОУ  по теме  «2026  -  года 

единства народов  России». 

январь 

Заведующий 

Старший 

воспитатель 

Творческая 

группа 

Заведующий 

Старший 

воспитатель 

Творческая 

группа 

2 
 Оформление информационных стендов  «2026  -  года 

единства народов  России» в фойе МБДОУ и в 

возрастных группах ДОУ 

январь - 

февраль 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

групп 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

групп 

3 Оформление раздела «2026  -  года единства народов  

России» на официальном сайте МБДОУ 
январь 

Старший 

воспитатель 

Старший 

воспитатель 

4 
Освещение проводимых мероприятий, путём 

размещения материалов (фото, видео, статьи) на сайте 

МБДОУ, в родительских чатах и социальных сетях 

в течение года 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

групп 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

групп 

5 

Итоговые мероприятия в честь закрытия «2026  -  года 

единства народов  России». 
декабрь 

Заведующий 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

групп 

Заведующий 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

групп 



II. Работа с педагогами (методическое сопровождение) 

 

1  Методический семинар: «Задачи и перспективы 

работы по теме «2026 - год единства народов России» 

в рамках годового плана и Программы воспитания» 

Январь 2026 

Педагогический 

коллектив  

Старший 

воспитатель 

2  Педагогический час: «Использование народных игр, 

сказок и традиций в образовательном процессе»  
Февраль 2026 

Педагогический 

коллектив 

Воспитатели 

Невиница Т.М. 

3  Консультация для педагогов: «Проектная 

деятельность на тему "Моя многонациональная 

Россия"  

Март 2026 

Воспитатели  Сергеян Н.В. 

4 Мастер-класс «Народная кукла как средство 

приобщения к культуре. Изготовление куклы-оберега» 
Май 2026 

Педагоги  Шагоян К.Р. 

Сергеян А.С. 

4   Смотр-конкурс «Лучший уголок национальной 

культуры»  Сентябрь 2026 

Воспитатели  Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

5  Открытые просмотры ООД по темам: «Сказки 

народов России», «Национальные орнаменты», 

«Дружба народов», «Путешествие по регионам 

России» 

Октябрь – 

ноябрь 2026 

Воспитатели  Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

6   Круглый стол «Итоги работы по теме года: успехи, 

проблемы, перспективы»  Декабрь  2026 

Педагогический 

коллектив 

Заведующий 

Педагогический 

коллектив 

Заведующий 

 III. Работа с воспитанниками (образовательная и воспитательная деятельность) 

 

1 Цикл тематических занятий и бесед: «Народы 

России: мы разные, мы вместе» (знакомство с 

народами) 

В течение 

года 
Все группы 

Воспитатели 

групп 

2 Тематическая неделя «Культура и быт народов С 26.01.26 – Все группы Воспитатели 



Дона» (казаки, армяне и др.): рассматривание 

альбомов, предметов быта, беседы. 

30.01.26. 

3 Праздник «Масленица» — знакомство с русскими 

традициями 

Февраль 2026  Все группы  Музыкальный 

руководитель, 

Воспитатели 

4  Занятие-путешествие: «Национальные костюмы: 

красота и разнообразие» (с элементами 

конструирования и аппликации) 

 Март 2026   Средняя, 

старшая группы 

 Воспитатели 

5  Музыкально-литературный досуг: «Сказочный 

сундучок России» (инсценировка сказок разных 

народов) 

Апрель 2026  Средняя, старшая 

группы  

Воспитатели 

6  Фестиваль народных игр «Играем вместе!»  Май 2026   Все группы   Воспитатели 

7 Проект «Кухня народов России» (знакомство с 

национальными блюдами, лепка, рисование)  

Сентябрь 2026  Старшая, 

подготовительная 

группы  

Воспитатели 

7 Тематическое занятие «Национальные костюмы: 

красота и разнообразие»  

Февраль 2026  Все группы  Воспитатели 

8 Выставка и ярмарка. Организация выставки семейных 

пасхальных поделок и ярмарки, где можно обменяться 

угощениями (куличи, печенье). 

Апрель 2026 Старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

родители, 

дети 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

9 Тематический день «Дружба народов» (песни, танцы, 

стихи), «Стихи о России, о дружбе» на русском и (по 

желанию) родном языках. 

Апрель 2026  Все группы Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

10 Экскурсия (виртуальная) «По городам и республикам 

России»  

Май 2026  Старшая, группа Воспитатели 

11 Спортивный праздник: «Игры народов России» Май 2026 Средняя, старшая Воспитатели 



(подвижные национальные игры на свежем воздухе) группы 

12 Экологическо-этнографический проект «Растения 

в культуре народов России»: выращивание 

цветов/трав, используемых в традициях (мята, 

ромашка, васильки). 

Июнь-Август 

2026 
Все группы Воспитатели 

13 Праздник «День семьи, любви и верности» (8 

июля): Беседы о семейных ценностях у разных 

народов. Изготовление символа праздника – ромашки. 

Июль 2026 Все группы Воспитатели 

14 

Совместный праздник «Папа, мама, я — дружная 

семья» (эстафеты, народные игры) 
Июль 2026 

Все группы, 

Семьи 

воспитанников 

 

Воспитатели 

15 Спортивный досуг «Богатырские 

игры»: состязания, основанные на русских и других 

народных забавах. 

Август 2026 Старшие группы Воспитатели 

16 Семейный творческий конкурс «Семейная 

реликвия или традиция» Фотоколлаж с кратким 

рассказом о рецепте и его истории. (Рассказ о 

предмете/обычае, национальном блюде 

передающемся в семье) 

Сентябрь 2025 Все группы 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

17 Проект «Мое имя и его история»: Дети с 

родителями исследуют происхождение своих имен (в 

т.ч. национальные). Презентация в группе. 

Октябрь 2026 Старшая группа Воспитатели 

18 Итоговое мероприятие «Фестиваль культур» 

(инсценировки, народные танцы, дегустация блюд)  

Ноябрь - 

декабрь 2026  

Все группы, 

родители 

Заведующий, 

педагоги 

 

Все группы, 

родители 

Заведующий, 

педагоги 



 

IV. Работа с родителями (взаимодействие и просвещение) 

№  Наименование мероприятия Сроки 

проведения Ответственные 

Форма 

взаимодействи

я 

1 Родительское собрание «Воспитание толерантности и 

патриотизма в семье»  

Январь 2026 Заведующий, 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Презентация, 

дискуссия 

2 Анкетирование «Что вы знаете о народах России?» 
Январь 2026 

Старший 

воспитатель 
Анкета, анализ 

3 Консультации в родительских уголках и на сайте 

ДОУ: «Как рассказать ребенку о разных народах», 

«Народные игры дома», «Традиционная кукла в 

воспитании девочки/мальчика», «Сказка — проводник 

в мир другого народа. Как выбирать и читать сказки 

народов России», «Традиции нашей семьи в 

многонациональной стране. Как создать и сохранить 

свои "культурные коды"»,  «Детская дружба без 

границ: как помочь ребенку строить отношения в 

многонациональном коллективе», «Мультики, книги, 

музыка: как создать дома развивающую среду, 

отражающую многообразие России». 

В течение года 

Старший 

воспитатель, 

Воспитатели. 

Инфо-листы, 

буклеты  

4 

Родительская гостиная «Блины народов мира и России» Февраль 2026 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

родители, 

дети 

Совместное 

мероприятие 



5 Выставка и ярмарка. Организация выставки семейных 

пасхальных поделок и ярмарки, где можно обменяться 

угощениями (куличи, печенье). 

Апрель 2026 Старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

родители, 

дети 

Совместное 

мероприятие 

6 Летний период – привлечение родителей к участию 

в досугах и праздниках на участке. 

Июнь-Август 

2026 
Воспитатели 

Совместные 

фото 

7 Семейный творческий конкурс «Семейная 

реликвия или традиция» Фотоколлаж с кратким 

рассказом о рецепте и его истории. (Рассказ о 

предмете/обычае, национальном блюде передающемся 

в семье) 

Сентябрь 2025 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели.  

Выставка в 

холле, 

награждение 

8 Проект «Мое имя и его история»: Дети с родителями 

исследуют происхождение своих имен (в т.ч. 

национальные). Презентация в группе. 

Октябрь 2026 Старшая группа 
Выставка в 

холле 

9 Итоговое мероприятие «Фестиваль культур» 

(инсценировки, народные танцы, дегустация блюд)  

Ноябрь - 

декабрь  2026  

Все группы, 

родители 

Заведующий, 

педагоги 

Совместное 

мероприятие 

10 Итоговое анкетирование/опрос 

родителей: «Удовлетворенность проведенными 

мероприятиями и предложения на будущее» 

Декабрь 2026 Администрация 
Анализ, 

планирование 
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